
Associazione
Italiana

Malattia di
Alzheimer

SEZIONE ONLUS ROVERETO

Alzheimer 
Cafè

Rovereto
dal 17 ottobre al 12 dicemre 2018

dalle ore 15.00 alle 17.00

Bar 2 colonne • Piazza Podestà

17 OTTOBRE 2018
Riconoscere e affrontare problematiche 
complesse nella fase avanzata
della malattia e consigli pratici
ai famigliari 

Relatore | Dott. Ulrico Mantesso
Medico di medicina generale esperto in bioetica
e disabilità dell’anziano

21 NOVEMBRE 2018
La problematica del dolore nel malato
di Alzheimer: riconoscerlo
e applicare strategie  migliorative

Relatore | Dott. Fulvio Spagnolli
medico di medicina generale

12 DICEMBRE 2018
Amministratore di sostegno:
normativa, responsabilità e competenze 

Relatore | Dott. Massimo Zanoni
Presidente Associazione Comitato per l’Amministratori di sostegno
in Trentino
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CHE COS’È 
L’ALZHEIMER CAFFÈ?

È un luogo dove malati, familiari e volontari 
si incontrano per bere un caffè insieme 
e con la guida di un esperto ricevere 
informazioni e scambiare esperienze

QUALI SONO 
I SERVIZI OFFERTI?

• 	 Uno spazio accogliente e rilassato
•	 Favorire la socializzazione
•	 Promuovere lo scambio di esperienze comuni
•	 Trasmettere informazioni sugli aspetti medici
	 e psicologici e della malattia

PERCHÉ?

•	 Si migliora la relazione tra malati e familiari
•	 Si soddisfa il bisogno del malato 
	 e dei suoi familiari ad uscire dall’isolamento 
	 che la malattia produce
•	 Si offre un momento di benessere 
	 e di informazione

PER CHI?

Per tutte le persone ammalate di Alzheimer,
per i loro familiari e per le persone
(operatori, badanti, volontari e studenti)
che si interessano di questa patologia

CON CHI?

•	 Con soci e volontari Aima
•	 Con esperti della comunicazione
•	 Con esperti sulla tematica di volta 
	 in volta proposta

Ricordiamo gli incontri di sostegno
l'ultimo venerdì del mese 
in via della Terra, 52 a Rovereto
dalle ore 17.00 alle 18.30.

La partecipazione agli incontri 
è LIBERA e GRATUITA

pieghevole 10,5x21cm.indd   2 06/09/18   17:49


